P SP ZOZ Wojewédzki Szpital Specjalistyczny Nr 3 w Rybniku
REGULAMIN ODWIEDZIN

§1
Regulamin obowigzuje we wszystkich jednostkach organizacyjnych, w ktorych hospitalizowani sg pacjenci.
Odwiedziny chorych mozliwe sg w SP ZOZ Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym Nr3 w Rybniku przez calg
dobg.
W przypadkach uzasadnionych wzgledami medycznymi, sanitarno — epidemiologicznymi, porzadkowymi oraz ze
wzgledu na stan zdrowia pacjentow przebywajacych w sali, odwiedziny moga by¢ w roznym zakresie na czas
okreslony ograniczone.
Na oddziale istnieje mozliwos$¢ odwiedzin chorego w innym miejscu niz jego sala chorych np. §wietlica.
Dziecko moze odwiedza¢ chorych tylko w towarzystwie osob dorostych. Petng odpowiedzialno$¢ za pobyt dziecka
w Szpitalu ponosi jego opiekun.

L Obowiazki osob odwiedzajacych lub sprawujacych dodatkowa opieke nad pacjentem
§2

W Sgzpitalu obowigzuje zakaz odwiedzin i sprawowania dodatkowej opieki nad pacjentem przez osoby

z objawami infekcji ( np. kaszel, katar, gorgczka, bol gardta) oraz innymi chorobami zakaznymi przenoszonymi droga

kontaktowa lub kropelkowa.

Osoba odwiedzajaca pacjenta lub sprawujgca nad nim dodatkowa opieke powinna:

2.1. poswigci¢ choremu swdj czas i dbac o jego bezpieczenstwo,

2.2. zachowywac¢ si¢ w sposéb kulturalny, nieucigzliwy dla odwiedzanego oraz innych pacjentéw i personelu,

2.3. podporzadkowac si¢ wskazowkom personelu medycznego.

2.4. w okresie zimowym okrycie wierzchnie pozostawi¢ w szatni.

W Szpitalu obowigzuje zakaz:

3.1. wnoszenia 1 spozywania na terenic Szpitala napojow alkoholowych, palenia wyroboéw tytoniowych,
e-papierosOw oraz obrotu, posiadania 1 uzywania narkotykow, srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i innych podobnie dziatajacych,

3.2. handlu obno$nego i zbidrki pieniedzy,

3.3. siadania na t6zkach chorych.

Personel Szpitala ma prawo nakaza¢ natychmiastowe opuszczenie Szpitala osobom znajdujacym si¢ pod wptywem

alkoholu, odurzonych narkotykami, agresywnym lub naruszajacym w sposob razacy w/w obowiazki.

Prosimy:

5.1. o spokojne, kulturalne zachowanie oraz zrozumienie dla personelu i jego trudu w staraniach o zdrowie
pacjentow,

5.2. nie wchodzi¢ samodzielnie do pomieszczen stuzbowych, gabinetow zabiegowych i sal innych pacjentow,

5.3. o korzystanie z toalet przeznaczonych dla odwiedzajacych.

. Zaleca si¢ dezynfekcj¢ rak przy wejsciu i wyjsciu ze szpitala oraz przy wejsciu i wyjsciu z sali chorego.
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II. Zasady odwiedzin w miejscach szczegélnych
§3
Sale izolacji

1. Do sali izolacji mogg wchodzi¢ pojedynczo osoby doroste, ktore po uzyskaniu zgody przed wejsciem na salg musza
obowiazkowo skontaktowac si¢ z personelem medycznym w celu uzyskania informacji o obowigzujacych w niej
zasadach zachowania si¢ w tym:

1.1. dezynfekcji rak przed i po kontakcie z pacjentem oraz otoczeniem pacjenta,

1.2. stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych przed zakazeniem (np. maski jednorazowe,
fartuch ochronny, rekawiczki — w zalezno$ci od rodzaju izolacji zastosowanej wobec chorego),

1.3. okres$lenia czasu odwiedzin,

1.4. uzgodnienia zakresu opieki nad pacjentem.

3. Ograniczy¢ do minimum ilo§¢ wnoszonych rzeczy np. ubranie wierzchnie.

4. Zabrania si¢ odwiedzaé¢ chorego osobom z objawami infekcji. Nie jest wskazane, aby pacjentow odwiedzaly osoby
z chorobami przewlekltymi oraz z chorymi przebiegajagcymi z obnizeniem odpornosci.

5. Zabrania si¢ korzystania z kubka, talerza, sztu¢cow a takze jakichkolwiek rzeczy osobistych pacjenta.

6. Odwiedzajacy przed opuszczeniem sali izolacji powinni zdjg¢ s$rodki ochrony indywidualnej i wrzucié
je do kosza z czerwonym workiem i nastepnie zdezynfekowacé rece.

§5
Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii

1. Podczas odwiedzin odwiedzajagcy powinien stosowaé si¢ do polecen i wskazowek personelu wydawanych
kazdorazowo indywidualnie.

2. Ze wzgledu na wysokie wymagania epidemiologiczne osoba odwiedzajagca  zobowigzana  jest
zdezynfekowac¢ rece przed wejsciem 1 po wyjsciu z oddzialu oraz przed wejsciem 1 wyjsciem z sali chorego a takze
po kontakcie z otoczeniem pacjenta, Zastosowac si¢ do innych wskazowek personelu medycznego.

§6
Sala pooperacyjna
Podczas odwiedzin odwiedzajacy powinien stosowac si¢ do polecen i wskazoéwek personelu wydawanych kazdorazowo
indywidualnie.
§7
Sala intensywnego nadzoru
Podczas odwiedzin odwiedzajacy powinien stosowac si¢ do polecen i wskazoéwek personelu wydawanych kazdorazowo

indywidualnie.

Obowigzuje od 15.02.2024
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