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 SP ZOZ Wojewódzki Szpital Specjalistyczny Nr 3 w Rybniku 

 
REGULAMIN ODWIEDZIN 

 
§ 1 

1. Regulamin obowiązuje we wszystkich jednostkach organizacyjnych, w których hospitalizowani są pacjenci.  

2. Odwiedziny chorych możliwe są w SP ZOZ Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym Nr3 w Rybniku przez całą 

dobę.  

3. W przypadkach uzasadnionych względami medycznymi, sanitarno – epidemiologicznymi, porządkowymi oraz ze 

względu na stan zdrowia pacjentów przebywających w sali, odwiedziny mogą być w różnym zakresie na czas 

określony ograniczone.  

4. Na oddziale istnieje możliwość odwiedzin chorego w innym miejscu niż jego sala chorych np. świetlica. 

5. Dziecko może odwiedzać chorych tylko w towarzystwie osób dorosłych. Pełną odpowiedzialność za pobyt dziecka  

w Szpitalu ponosi jego opiekun. 

I. Obowiązki osób odwiedzających lub sprawujących dodatkową opiekę nad pacjentem 

§ 2 
1. W Szpitalu obowiązuje zakaz odwiedzin i sprawowania dodatkowej opieki nad pacjentem przez osoby 

z objawami infekcji ( np. kaszel, katar, gorączka, ból gardła) oraz innymi chorobami zakaźnymi przenoszonymi drogą 

kontaktową lub kropelkową. 

2. Osoba odwiedzająca pacjenta lub sprawująca nad nim dodatkową opiekę powinna: 

2.1. poświęcić choremu swój czas i dbać o jego bezpieczeństwo, 

2.2. zachowywać się w sposób kulturalny, nieuciążliwy dla odwiedzanego oraz innych pacjentów i personelu, 

2.3. podporządkować się wskazówkom personelu medycznego. 

2.4. w okresie zimowym okrycie wierzchnie pozostawić w szatni. 

3. W Szpitalu obowiązuje zakaz: 

3.1. wnoszenia i spożywania na terenie Szpitala napojów alkoholowych, palenia wyrobów tytoniowych,  

e-papierosów oraz obrotu, posiadania i używania narkotyków, środków odurzających, substancji 

psychotropowych i innych podobnie działających, 

3.2. handlu obnośnego i zbiórki pieniędzy, 

3.3. siadania na łóżkach chorych. 

4. Personel Szpitala ma prawo nakazać natychmiastowe opuszczenie Szpitala osobom znajdującym się pod wpływem 

alkoholu, odurzonych narkotykami, agresywnym lub naruszającym w sposób rażący w/w obowiązki. 

5. Prosimy: 

5.1. o spokojne, kulturalne zachowanie oraz zrozumienie dla personelu i jego trudu w staraniach o zdrowie 

pacjentów, 

5.2. nie wchodzić samodzielnie do pomieszczeń służbowych, gabinetów zabiegowych i sal innych pacjentów, 

5.3. o korzystanie z toalet przeznaczonych dla odwiedzających. 

6.   Zaleca się dezynfekcję rąk przy wejściu i wyjściu ze szpitala oraz przy wejściu i wyjściu z sali chorego. 
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II. Zasady odwiedzin w miejscach szczególnych 

§ 3 

Sale izolacji 

1. Do sali izolacji mogą wchodzić pojedynczo osoby dorosłe, które po uzyskaniu zgody przed wejściem na salę muszą 

obowiązkowo skontaktować się z personelem medycznym w celu uzyskania informacji o obowiązujących w niej 

zasadach zachowania się w tym: 

1.1. dezynfekcji rąk przed i po kontakcie z pacjentem  oraz otoczeniem pacjenta, 

1.2. stosowania środków ochrony indywidualnej zabezpieczających przed zakażeniem (np. maski jednorazowe, 

fartuch ochronny, rękawiczki – w zależności od rodzaju izolacji zastosowanej wobec chorego), 

1.3. określenia czasu odwiedzin, 

1.4. uzgodnienia zakresu opieki nad pacjentem. 

3. Ograniczyć do minimum ilość wnoszonych rzeczy np. ubranie wierzchnie. 

4. Zabrania się odwiedzać chorego osobom z objawami infekcji. Nie jest wskazane, aby pacjentów odwiedzały osoby  

z chorobami przewlekłymi oraz z chorymi przebiegającymi z obniżeniem odporności. 

5. Zabrania się korzystania z kubka, talerza, sztućców a także jakichkolwiek rzeczy osobistych pacjenta. 

6. Odwiedzający przed opuszczeniem sali izolacji powinni zdjąć środki ochrony indywidualnej i wrzucić  

je do kosza z czerwonym workiem i następnie zdezynfekować ręce. 

§ 5 

Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii 

1. Podczas odwiedzin odwiedzający powinien stosować się do poleceń i wskazówek personelu wydawanych 

każdorazowo indywidualnie. 

2. Ze względu na wysokie wymagania epidemiologiczne osoba odwiedzająca zobowiązana jest  

zdezynfekować ręce przed wejściem i po wyjściu z oddziału oraz przed wejściem i wyjściem z sali chorego a także 

po kontakcie z otoczeniem pacjenta,  Zastosować się do innych wskazówek personelu medycznego. 

§ 6 

Sala pooperacyjna 

Podczas odwiedzin odwiedzający powinien stosować się do poleceń i wskazówek personelu wydawanych każdorazowo 

indywidualnie. 

§ 7 

Sala intensywnego nadzoru 

Podczas odwiedzin odwiedzający powinien stosować się do poleceń i wskazówek personelu wydawanych każdorazowo 

indywidualnie. 
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